
 

 

 

 

 

 

 
           ..unser Tennislehrer für         
  die „Praxis“. 

 

 

 
Manuel Paredes, ein studierter Sportlehrer aus 
dem fernen Ecuador. 
In Mainz vollendete er nicht nur seine 
Ausbildung, sondern war als Zehnkämpfer und 
als Trainer aktiv. 
Manuel ist die gute Seele der Tennisausbildung 

beim SV-Oßweil. Mit viel Geduld vertieft er im Training die 
Grundlagen und ist die mentale Anlaufstelle, sollte es einmal 
Probleme geben. Er legt großen Wert auf eine umfassende 
sportliche Ausbildung. Ohne eine Aufwärmphase gibt es bei ihm 
kein Tennis! 
Der Erfolg der Junioren, die zum Teil erst im zweiten Jahr 
Tennis spielen und ein Durchschnittsalter von 16 Jahren haben, 
gibt ihm recht.  
Er führt die Schüler und 
Schülerinnen an der 
langen Leine, legt großen 
Wert auf Ordnung und 
Disziplin!  

 
 


